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LIEBE KUNDEN,

ob ganz klassisch, ganz einfach oder ganz ausgefallen. Von der Gans tiber
Fisch bis hin zum (auch veganen) Wirstchen — wir haben alles, was das
Herz begehrt! Egal, wie Sie feiern, bei uns bekommen Sie alles, was Sie fur
ein gelungenes Fest brauchen!

Nicht nur zum selber GenieRen und Schlemmen, auch zum Verschenken
bieten wir einiges: wie im Prasent verpackte Spezialitaten oder eine Karte
fur eines unserer Events im kommenden Jahr.

Wir wiinschen Ihnen eine wunderschéne, gemutliche Adventszeit und
freuen uns auf lhren Besuch! Herzlichen Dank fur Ihr Vertrauen und
frohe Weihnachten wiinscht lhnen

Familie Bergmann und Teams

Wir 9 Lebensmittel.
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Di., 24. Dezember
alle Méarkte
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www.edeka-bergmann.de
info@edeka-bergmann.de

. (FFNUNGSZEITEN
& VOR DEN FEIERTAGEN:

Di., 31. Dezember

alle Miarkte
7 -14 Uhr

DEZEMBER 2024




TOP=AUS&II.DER SUGHT TeP-A2UBIS FUR 2625

Die Ausbildung liegt Bergmanns besonders am Herzen. Jeder Azubi durchlauft
wahrend seiner Ausbildungszeit samtliche Abteilungen eines Marktes. Das Uber-
nehmen von Verantwortung wird geférdert und ergénzend zum normalen Ausbil-

VON"STAUFFENBERG‘STR : s - _ - ! 7 ; . = dungsrahmen gehotren zusatzlich noch Workshops, Seminare, Ausflige und die

IN ADENDORF -_'- i _-;:31: ' . o .' . Teilnahme an Wettbewerben. Und ganz wichtig: Erfolge werden gefeiert!

-+ LIEBE KUNDEN,

BESTENEHRUNG

Anfang Oktober war es so weit: die Berg-
wir danken fur lhr Vertrauen seit schon mehr als 40 Jahren in Adendorf und nun mann-Azubis Svenja Meyer, Collin Fischer, £
seit 25 Jahren in der Von-Stauffenberg-Stra3e. Schon seit 1981 stehen wir hier fur Viktoria Rodina, Dominik Ogrzal und Nele |
Frische, Qualitat, Vielfalt, Service und Innovationen. 1999 habe ich in der Von-Stauf- : Dreyer wurden fur ihre herausragende Leis-
fenberg-Straf3e neu gebaut und bin mit dem ganzen Team vom Kirchweg in den 500 1 : tung zur Bestenehrung eingeladen. Nach
Quadratmeter groBeren modernen Neubau umgezogen, wo wir seitdem im Herzen :
von Adendorf frisch und freundlich ftr Sie da sind!*, beschreibt Volker Bergmann.

Als zertifizierter Ausbildungsbetrieb stellt sich
Bergmanns regelmaBig den Prufungen durch die
Zentralstelle fur Berufsbildung im Handel e. V. und
die IHK, um weiterhin alle Kriterien zu erfullen.

AUSBILDUNGSBERVFE (M/w/D)

: einer musikalischen Eroffnung wurden auf
: groBer Buhne die Auszeichnungen vergeben

und im Anschluss wurde ordentlich geschlemmt y .VERKAUFER ODER KAUFMANN
und gefeiert. Mit Stolz gratulieft das ganze IM E|NZELHANDEL (KEH]

O s, . ... ®FRISCHESPELALIST
¢ « FLEISCHER

Y Jahrzehntelang engagierte sich Volker Bergmann im Ort als Werbegemeinschaftsvorsitzender
' und war Vorreiter in vielen Bereichen: Bergmanns bot das erste Biofleisch in der Theke an, war
der erste Markt mit elektronischen Etiketten — Meilensteine, die den ,alten Hasen” selbst auch

T el nach 25 Jahren immer erhalten bleiben.

- LIEFERANTENAUSFLiGE

" ' Doch sie erinnern sich zum Jubilaum noch an so vieles mehr: So denkt Heidi Dankmeyer, seit 1990
iKY bei Bergmanns, an die vielen Weihnachtsfeiern, von denen sie nie eine ausgelassen hat (auer Corona). Um das Beste aus der Region besser kennen ® KEH MiT HANDELSFACHWiR'F
T 7 | Beim Schwelgen in Erinnerungen fallt allen der gemeinsame Feierabendsekt ein, als die Samstags-Off- zu lernen, unternimmt Bergmanns regelmaBig (NUR FUR AB'TURIENTEN]
LAY | nungszeiten noch ganz andere waren. Nadine Grube — seit 39 Jahren bei Bergmanns — kénnte heute Azubi-Ausflige zu zahlreichen Partnern. Unter
'8 ' nicht mehr ohne ihre zweite Familie. Olga Meierle wurde im Sommer diesen Jahres sogar auch zum * anderem waren die Teams 2024 beim Kartoffelhof
%, ) 4 25-jahrigen Jubilaum gratuliert und genau wie beim Marktleitungs-Trio Jessica Fonfara, Rilana Strampe, dem treuen Gemuselieferanten in Gienau. DAS 5'ETEN WR;
N ; Miinster und Natalie Grams war bei ihr schon von Tag eins der Ausbildung klar: ,Ich bleibe". Neben Warenkunde gab es Wissenswertes zu Anbau-

methoden sowie zu Besonderheiten und zum Abschluss

leckere Suppe. Ein Dank gilt Familie Strampe. Der Besuch

und das Ernten bei ,,Palms Appel” gehort zum festen Jahres-

1 Wer hier anfangt, wird mit offenen Armen programm, denn jeder Azubi bei Bergmanns erhalt am

empfangen und will meist nicht mehr weg! Wir sind stolz auf Pl August eine Apfelbaumpatenschaft.

L das Engagement, besonders von unserem Fuhrungsteam, feeecncresenerarersacacnsacsecnene o\ ANUNUNNNNINE L ieeceeecececncessecncned

| das man gerade 2024 bei der Kirchwegsause und an Hallo- eeeee s e tteauiecrrennseeeernnsestannnracerrrnrisettenssesesrnnsrsesransrssearnnrrscess ' . 4

ween spuren konnte. Herzlichen Dank unserem ganzen Team L . eigenes

und unseren lieben Kunden - langjédhrigen Stammkunden SPANIEN REISE' Tablet

| und jenen, die uns neu schéatzen gelernt haben!”, freut sich Gemeinsam mit den Gewinner-Azubis aus vier weite- : .
ren EDEKA-Regionen ging es fur das Team aus dem

W Meike Bergmann.

Loewe-Center nach Spanien. Beim Besuch der riesi-
gen Anbaugebiete von Mangos und Avocados wurde
nicht nur die ausgekligelte Logistik bestaunt, es wurde
auch fleiBig probiert und alle hatten viel Zeit
zum gemeinsamen Austausch.

+Esist beachtlich und total groBartig,
wie familiar es in diesem Markt zugeht.

. 19 JAHRE

Anfang November
durften Bergmanns
Frau Domke herzlich
gratulieren, denn sie
gehort seit 15 Jahren
zum Team — zuerst
im Loewe-Center.

. 46 JAHRE

Im Juli wurde Uwe Behr nach 46 Jahren EDEKA
Bergmann in den Ruhestand verabschiedet!

Zuerst mit Walter Bergmann, dann in der
Dahlenburger LandstraBBe und in Adendorf bei
Volker Bergmann und die letzten 20 Jahre im
Loewe-Center bei Meike Bergmann, konnte
sich das Team immer auf ihn verlassen! Alle

. AZUBITAG

Bergmanns Azubi-Tag stand ganz unter dem Motto
: ,Weihnachten”. Zunachst waren die Nachwuchskraf-
¢ te bei Backer Harms in Wittorf zum Platzchenbacken

langjahrigen Kollegen wissen seinen Fleil3, die Inzwischen ist sie in Adendorf nicht i eingeladen. Danach lernten sie beim jahrlichen Vorweih-

Ordnung und Gewissenhaftigkeit zu schéatzen, mehr wegzudenken! Danke fur die ! nachtstreffen in der Saline samtliche Weihnachtsspezialita-

und Familie Bergmann bedankt sich herzlich Treue und den Einsatz — alle freuen sich ten naher kennen. ,,Gehort Hirschhornsalz wirklich zum Salz?* Diese und andere
far diese jahrzehntelange Treue.

auf die weitere Zeit! : Fragen werden hier aufgeklart.



EGIONALITAT UND BB cO7iAIES ENCAREM:
CHHALTIGE MULLVERMEIDUNG " i SUZIALES ENCAGEMENT

Auchindiesem Jahr spendete Bergmanns vielfaltig. Wochentlich Gbergeben die Méarkte Lebensmit-
telandie Tafel. Was diese nicht verwenden kann oder darf, wird von engagierten Lebensmittelrettern
der Initiative ,,Foodsharing" abgeholt. Des Weiteren untersttitzen die Teams durch viele Warenspen-
den gemeinntitzige Veranstaltungen sowie zahlreiche Sportturniere, wie z. B. die FuBBballschule
Ochtmissen, den Luneburger Firmenlauf, das FuBball-Madchencamp des TUS Erbstorf, die Biobrot-
box, den Inklusiven Solidaritatslauf oder den Besuch des LSK Hansa in der Luneburger Kinderklinik.

S TREVEPARTNER [

Als ,plietsch“-Partner der ersten Stunde
halt EDEKA Bergmann weiterhin am Unver-
packt-Konzept fest und préasentiert in der
Saline nun an neuer, prominenter Stelle eine
Auswahl an losen Lebensmitteln, welche die
Kunden selbst nach Bedarf abfullen kénnen.
Auch jetzt, da das Unverpackt-Geschaft in
der GrapengieBerstraBe geschlossen werden
musste, ist Bergmanns froh, lhnen die gelieb-
ten losen Bioprodukte der Bohlsener Muhle
weiterhin als Hauptpartner im ,,plietsch“-Regal
in LUneburg anbieten zu kdnnen.

Durch lhre Pfandspenden konnten auBBerdem viele verschiedene Projekte in Lineburg und
Adendorf mit insgesamt fast 7000 Euro mitfinanziert werden ...

REBOWL

REBOWL \ — /

An Bergmanns Frischetheken kénnen Sie die ,REBOWL" fur 5
Euro Pfand erwerben. Diese lasst sich hier fur den Mittagstisch
sowie an der Salatbar nutzen. Die ,REBOWL" ist die nachhalti-
ge, in Deutschland produzierte Alternativverpackung mit der
Sie nahezu alles Kulinarische praktisch und flexibel abfullen
sowie tropfsicher transportieren kénnen. Auch fir zu Hause

.

HABT IHR :
EINEN KNAll ... Unterstutzung fur das ... ein Praventionskurs fur die ...eine Leseinsel fur den
internationale Sommer-  Igelschule Lineburg Forderverein Bibliothek

camp des CISV Luneburg Adendorf

HR PoRJEKT SUCHT
| UNTERSTUTZUNG?

EDEKA Bergmann verzichtet
seit 2019 auf das Feuer-
werkssortiment und halt aus

praktisch, spulmaschinen- und mikrowellenfest. Dank Mehr- Uberzeugung daran fest. VON Bewerben Sie sich um eine Pfam:" de
: e ; ; - ; ; . ALIN© spende unter info@edeka-bergmann-
wegsystem ist der mullfreie Kreislauf ein klarer Vorteil. Stattdessen finden Sie festli 9 0
: che Wunderkerzen und kleine FUR SA&.!‘:chts- Bergmanns hat die Jugendfeuerwehr
Augenoffner fur Kinder. Das K‘:‘a':ﬁr\,?:q' salino mit £ R beim Jubilaumstag in Adendorf
. hat viele gute Griinde. Zum Ve elbstgebastelten P FagiEns £ ) unterstutzt. Sie verkauften Waffeln und

einen ist es der unnotige Mull K‘G‘gig‘;?ﬁ;‘ U : Bratwiirste — beides gespendet von
und die Luftbelastung durch Von 15. s auf Sie. Bergmanns — und konnten sich so Gber
die Knaller. Auf der anderen

< 500 Euro fir die Vereinskasse freuen.
Seite leiden Wild- und Haus-

tiere sehr unter der Larmbe-

estieune Nt mituns AKTION: AUFRUNDEN FOR KINDERINNOT o
Die EDEKA-Zentrale hat eine groBartige Sper_l-denaktlon initiiert,

bei der jeder Kunde an der Kasse Kleinstbetrage spenden kann. %UJEE'}LRﬂE
,,Deutschland rundet auf* hat allein bei Bergmanns 2023 und 2024

Wir freuen un

W Y

HUMANA" /7 /.
DIE ELEIDERSAMMLUNG P 'ﬁwﬂm -

~Humana, die Kleidersammlung"” ist Partner
fur die Altkleidersammlung. Als zertifizierter
Entsorgungsfachbetrieb fordert das Unter-
nehmen aktiv die nachhaltige Entwicklung,
indem es die Lebensdauer von Bekleidung
verlangert und so Abfall reduziert. Als Sozia- ey
lunternehmen setzt ,Humana“ seine Gewin- =

ne ausschlieBlich fur Entwicklungsarbeit und \
den Schutz der Umwelt ein. Transparent, |
nachhaltig, sozial. Ob Kleidung, Accessoires
oder Heimtextilien — alles wird sorgfaltig von
Hand sortiert, damit moglichst viel wieder
getragen werden kann. ,,Aktuell erreichen wir
eine ,Wieder-Tragen-Quote' von 77,4 %. Die
dabei erwirtschafteten Uberschisse setzen
wir zu 100 % fur gemeinnutzige Zwecke ein. .
Im Jahr 2023 waren dies 295.720 €. " humana-kleidersammiung de

............

Too Good To Go

Lebensmittel wertzuschatzen und zu

retten, ist ein wichtiges Thema! Dank :
Bergmanns Partneichaft mit dem . 2 rund 4500 Euro Spenden generiert.

Start up , Too good to go* kénnen Sie W e . y

muhelos Ihren Teil beitragen. Bestellen  : rt—'ﬁ " ”LUNE&uRG PAGK ¢ - PAKETE
Sie lhre ,Too-good-to-go“-Tuten mit : - Ny 4 4. o .

Lebensmitteln, die zwar nicht mehr fur ~ : - %jl‘ .’%‘l;-* T‘Ei v ZUM LﬁﬂEN FUR DIE UKkAlNE
den offenen Verkauf aber wunderbar - ummgguﬂl’ﬂ. . : L .

Verzehr ceeignet sind zu einem - e Sitvesar o Eine grof3e Spendena_lktlon far die Ukralng hat
zum geeig X - EDEKA Bergmann Mitte Oktober unterstttzt. Der
unschlagbaren Sonderpreis per App. Hof Schluter sammelte in und vor den Méarkten
Mehr Infos und Registrierung per Lebensmittel, und allein in der Saline wurden am
.100-good-to-go“-App. ersten Wochenende der Aktion Pakete im Wert
von Uber 1500 Euro gesammelt.

Kieiderspende A

-
-
- ¥
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PRASENTE
2 iNDIVIDUELL
 GESTALTET

Mit Bergmanns Prasen-
l r® gl BN h ten treffen Sie sicher den
= . o ; : _ Geschmack lhrer Liebsten,
Sk ; ? 3 o Freunde und Bekannten.
e 3 ; : Einfach Vorlieben, Umfang
und Preislimit angeben und
dei Teams gestalten Ihnen

IMPRESSUM

Auflage: 78050 Exemplare

MIT BERGMANNS

Wie ware es mit einem Prasent mit weihnachtlichen
oder besonderen regionalen Spezialitaten oder
einfach mit einem Einkaufsgutschein?
Oder mit einer Karte fur die Tastings
oder MentUabende?

Herausgeber (v.i.S. d. P.):
Aktiv Markt M. Bergmann e. K.
M. Bergmann
Wulf-Werum-Str. 2

21337 Lineburg

Telefon: (04131)223672
www.edeka-bergmann.de

Objektleitung und Druck: wunderbare Geschenke
ProExakt GmbH zum Freudeschenken.
BahnhofstraBe 17

38170 Schoppenstedt

e PLATZCHENBACKEREI  NIKOLAUSAKTION o SANE B
FUR KINDER MIT WINTERGRILLEN R

7 d N, = _

Alle Kinder sind eingeladen zum Platzchen- Am 7. 12. besucht der Nikolaus von Ir o |

Redaktionslettung: backen in den EDEKA-Bergmann-Markten: 10 bis 14 Uhr die Méarkte. Kommt vorbei, .Frﬁh& DRH JANUARY f% BODEGA“ABEND
Sebastian Likemann + 27.11. in der Saline « 3.12. in Adendorf trefft ihn bei EDEKA Bergmann und genief3t i _ ] £ 4 Premium Spirituosen
« 4.12. im Loewe-Center in den Luneburger Markten Késtliches vom 4 DRY inkl. veget. Menu, bl Degleitet von span. Klei-

Tel: (05332)9686-481 jeweils von 15:30 bis 17 Uhr Grill sowie HeiRgetranke fur GroB und Klein. ' JANUARY alkoholfreiem Wein nigkeiten, Sherry-, Rum-, i
E-Mail: s.luekemann@proexakt.de 8 und Longdrinks :

Brandy-Tasting e ® o ¥
6. Februar

18:30 Uhr

16. Januar
Gestaltung und Anzeigensatz: 18:30 Uhr
Nadine Spinzig ..

Tel.: (05332)9686-54

E-Mail: info@proexakt.de

jetzt

@ Tiglich Tiirchen () ' Jetzt noch schnell gesammelte Deutsch- LANDERRE'SE OSTERMENU
isti i i saem R in der EDEKA App n Ie {andCard-Punkte beim Weihnachtseinkauf e ,
e Eolile  Egenim 7 TRE [ “verr:chnl:lln Iassel:l::ndeslpa“ren od:in : 2‘0 mit Weinbegleitung von STEAK‘ABEND

Wort, Bild, Idee und Design liegt, ikt | ) offnen. . . . :
ort, Bild, Idee und Design lieg i EDEKA-Gutscheinkarten umwandeln! Sudafrika, Argentinien, er ATIR, Weinexperte 4-Gange-Menu mit

so weit nicht anders angegeben, @ Rabatte, g Neuseeland, Chile. Cato Heinze 4-Gange
bei der ProExakt GmbH. Alle - Gratisartikel ist bald nicht *Das Punkteeinlsen ist ab einem Punktestand von 100 [talien 25. Mirz
gestalteten Anzeigen sind eben- ; K und vieles mehr Partner der' "“"“‘"”"“"‘s";'is';?:.'f,‘};‘.?(?':.‘:;;‘;:!’:',‘,‘;"""""“‘“"‘ | 13.Mérz 3. April 00 U
falls urheberrechtlich geschutzt. . , mehr sichern. DeutschlandCard! .

18:30 Uhr 18:30 Uhr

Nutzung und Nachdruck sind nur
mit schriftlicher Genehmigung der
ProExakt GmbH gestattet. Anga-
ben zu Terminen etc. sind ohne

Mit dem : E

SPARGELMENU S WAGYU-ABEND

Gewahr. EDEKN-EM]ER : Weinbegleitung Steitz mit WBEM 3-Gange-Ment mit
haben Sie im Advent jeden YA Cato Heinze Mentiabend und Stértebeker Bier
Bei dem Projekt Marktzeitung mit O _ Tag die Chance auf tolle 22. Mai regionales Bier und Wein

13. Mai

Gewinne im Gesamtwert 18:30 Uhr

von Uber 1000 Euro.

einer Gesamtauflage von zurzeit
6000000 Exemplaren handelt

5. Juni

18:30 Uhr
es sich um ein marktbezogenes i Einfach die Teilnahmekarte
individuelles  Printprodukt  fur Es geht auch digital, denn auch inlhrem EDEKA Bergmann =~ = BB S0l et “ S0 om0 eeennnnneennnnissnensniseensnieseensesioeeese O feoiieeeteeas ettt eeeie e eeee et e,
selbststandige EDEKA-Kaufleute. der EDEKA APPventskalender i ausfullen, einstecken und
beschenkt Sie schon vor Weih- i mit etwas Gluck gewinnen.
nachten mit attraktiven Preisen. : Viel Spaf3! e luna Heide Kr-a‘:t;:':;it‘;?;aﬂ
Eeeeeeeessssssssss R ) ; ein
wmtt:ir_‘: %c:;\Vg;Sﬂ:—\‘at.e zd E;gert mit
eln;
CALLUNA
3o GiN,
AKTIV MARKT M. BERGMANN E. K. VOLKER BERGMANN LEBENSMITTELVERTRIEBS GMBH BERGMANN LEBENSMITTELVERTRIEBS GMBH — :u_fd(;a{\':l;‘; (‘;!‘:fzeen ‘Er-‘_kakr?u;e LUNEBURGER HEIDE KRAUTER
im Loewe-Center in Luneburg in Adendorf Neukauf Saline in Lineburg ek denho\ez‘jer-entstand eine winterliC >
: h Belieben IS
Wulf-Werum-StrafBe 2 Von-Stauffenberg-Strafl3e 1a Sulfmeisterstrae 3 qunﬁzcsif\on. dleé;:t’e“f:d: iseckt_ in jeder LIKOR ¢ WINTER SPICED
Tel. (04131)223672 Tel. (04131)180140 Tel. (04131)74950 leicht s;;‘:::\g\:;%en ein St(lck.Hemat-
Mo. - Sa., 7.30 - 21 Uhr Mo. - Sa., 7 - 20 Uhr Mo. - Sa., 7.30 - 21 Uhr ‘:wa.ca\\una—g\n.de
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GENEEBEN UND/ODER V’ERSCHENKEM

Amarone NATUREO Cotes du Rhéne Lugana *
. ‘aus ltalien; 16,5 % Vol. 0,0 % Sekt, aus Frankreich, 14,5 % Vol. aus ltalien, 12,5 % Vol. )
kréftig, saftig, passt " oder Rotwein rote und schwarze Fruchte, Bouquet erinnert an Blumen,
+hervorragend zu Wild alkoholfrei angenehm kraftig, passt zu Geschmaclg an reife Apfel und
X oder kraftigem Kase X aus Spanien/, o Raclette, Zitrusfrachte und zarte Gewdurznoten
Mallorca , N Ente ¢ ' 0

e __.,..6/

-

KoRo Eiscreme
tiefgefroren

versch. Sorten \
je 500 ml

ol

-"I-_gn:a'&ilﬂ

| COTES-DU-RHON

Max Niisse
* ' versch. Sorten

Max Kiene kontrolliert vom Ursprung — dem Rohwa- *:: ¥
‘reneinkauf -, iiber die Réstung bzw. Verarbeitung

und die Abfiillung alles in eigener Hand. Das ist
gewissenhafte Qualitidt und<Genuss zum Snacken

lottas-likoer.de
n lottaslikoer
lottas.eierlikoer

Hi i3] . _
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PREMILM
PISTAZIEN

Zud\er Vwiie’ucker SaL

rihren. Die Eier und den

mit den Mandeln mischen und unterkneten.

fDen Teig zu ca. 4 cm Durchmesser dicke Rollen

ormen, in Foht wickeln und fiir 2 bis 3 Stunden
|

SOOT und SOLTIG
Hansegiebel

oder Lavash
Herzhaftes feine%
Geback aus Luneburg

7 Brets franz.
Kartoffelchips

versch. Sort«in, jelzbg

Lotta’s Sahne Likér Rezept

Weihnachtstaler

—_ mit Zimt & Zucker
| Zutaten -
“ 150 g Zucker
1 Pck Vanillezucker
| 1 Prise Salz
| 200 g weiche Butter
“ 2 Eier
| 1EL Lotta’s Sahne Likér Zimt & Zucker
| 375 g Mehl
“ 125 g gemahlene Mandeln
| AuBerdem
| 6 EL Lotta’s Sahne Likor
| Z|mt & Zucke| zZum Bestr euen

und dm Butter cremig
hinzufiigen. Das Mehl

enin ca. 1,5 cm dicke Scheiben
mit Backpapier belegtes
zten Ofen bei 170 Grad

i 3 chen mit Lotta’s Sahne Likér
bestreichen und mit Zimt und Zucker bestreuen,

- — VORBESTELLUNG *
S Bitte bestellen Sie vor. Dann |
haben wir die Méglichkeit, ‘,_
so gut wie alles — auch Aus-
tern, Hummer, Langusten,
Muscheln und samtliche
Fischspezialitdten — extra
fiir Sie zu ordern.
Weniger Stress,
mehr Genuss!

Haselnuss-

Orange-Lachs
IKARIMI-Lachsfilet, ohne
Haut, mit Zimt gebeizt

Bergmanns sind stolz, so tolle Part-
ner zu haben: Die ,Deutsche See"
ist ein Partner der ersten Stunde fur &
Fischspezialititen — egal ob frisch,
gerauchert, tiefgekihlt oder als Salat.

R&ucher-
garnele

Naturell
Garnele
(Seawater)
aus
Aquakultur

AuBerdem werden die Mérkte jede
Woche mit frischen und frisch gerau-
cherten Forellenspezialitéten  vom
Forellenhof Benecke in Jelmstorf belie-
fert und jetzt zu Weihnachten kénnen
auf Wunsch auch Karpfen bestellt
werden.

Makrelenfilet

Potpourri

Heil3 geraucherte
Makrelenfilets mit Zwiebel,
Pfeffer und Natur

»FRISCH GEFISCHT

Bei ,Frisch Gefischt” ist der Name Programm. Das Start-up aus Hamburg versorgt
Bergmanns mit frischem Fisch, direkt, ohne Zwischenhandel — sozusagen vom Kutter
in die Theke.

~Qualitat, Nachhaltigkeit und Frische sind die Werte, die uns antreiben. Wir versor-
gen dich in der nachhaltigsten Weise — von der Quelle direkt in deine Ktiche. Deshalb
handeln wir ausnahmslos mit Produkten, die gesunden Populationen entstammen und
mit umweltschonenden Methoden gefangen wurden. Wir vermeiden Zwischenhandler,
verkdrzen Transportwege und digitalisieren die Zusammenftuhrung von Angebot und Nachfrage. Wir méch-
ten auch zukiinftigen Generationen den Genuss von frischem Fisch und Meeresfrtichten ermdéglichen®, so die
Philosophie von , Frisch Gefischt".

Sowohl Wild- wie Zuchtfisch als auch Krustentiere, Muscheln, Algen und Kaviar sind im Angebot von ,,Frisch
Gefischt”. Diese Meeresdelikatessen sind die frischesten, die Sie bekommen kénnen.

Fragen Sie an Bergmanns Frischfischtheke
gerne nach ,,FRISCH GEFISCHT"!




Bei Bergmanns ist die Frische zu Hause. Ob ,Gans tradi-
tionell oder alle Jahre Wiener® — in den Auslagen der
Frischetheken ist ein Sortiment zu finden, das jeden
Gaumen erfreut. Roastbeef, Steaks, Braten, Wiurste,
Pasteten — hier gibt's das Beste zum Feste.

Liebe Kunden, bitte nutzen Sie unbedingt
unsere Vorbestellzettel fur lhre Winsche zum
Fest, so kénnen wir unsere Order gezielt pla-
. nen und lhnen die VerfUgbarkeit der Artikel
¢ garantieren. So steht lhrem geplantem Fest-
= tagsessen nichts mehr im Wege. Wir freuen
= uns auf Ihre Bestellungen!
o

WEIHNACHTEN 2024

BAUKHOF

Anzahl

Bezeichnung Anzahl  Bezeichnung

FONDUEFLEISCH, IN WURFEL GESCHNITTEN
Rinderfilet
Rinderhufte
Schwein

Philipp Esdor
und Louis Jesse

.................................

Barbarie-Ente, HKL A, weiblich, ca. 1,7 kg
Barbarie-Ente, HKL A, méannlich, ca. 3 kg
Barbarie-Entenbrustfilet, HKL A, ca. 300 g, pro Stick
Barbarie-Entenschenkel, HKL A, ca. 250 g, pro Stlick Pute

..........

BAUCKHOF-HAHNCHEN FESTTAGSGEFLUGEL

Das Huhnerfleisch vom Bauckhof ist von besonderer Qualitdt, Enten- und Ganse bieten Ihnen Bergmanns vom
denn hier wird eine Tierhaltung gelebt, wie sie sein sollte. Aufdem  Traditionsbetrieb ,Markeruper® an, der schon

ganze Gans, HKL A
RACLETTEFLEISCH, IN SCHEIBEN GESCHNITTEN

demeterzertifizierten Bauckhof in Klein Sustedt profitieren
Tier und Mensch von der Kreislaufwirtschaft, bei der alles
miteinander verbunden ist und die ein spezielles nach-
haltiges Zusammenleben ermoglicht. Aus diesen /-

ein wunderbar einfaches Rezept kreiert — der
QR-Code neben dem Bauckhof-Logo verrat mehr.

in der Vergangenheit in Qualitat und
Geschmack Uberzeugte. AuBerdem kdnnen
Sie Biogeflligel aus dem ,Biopark™ in Meck-
lenburg Vorpommern bestellen.

BIOPARK'

Okologischer Landbau

deutsche Gansekeule, HKL A, Stlick a 500 g
deutsche Génsebrust mit Knochen, HKL A, ca. 1 kg
Putenbrustfilet

Putenoberkeule

Abgabe bis 9. Dezember

.

FRANZOSISCHES GEFLUGEL (LE GAULOIS)

Rinderfilet
Rinderhifte
Schwein
Pute

Abgabe bis 18. Dezember
|

SCHWEIN UND RIND

............................................................................................................................................ Ente, weiblich Schweinefilet
............................................................................. . Ente, mannlich Schweinekrustenbraten 5
. EL b Entenbrustfilet Rinderfilet Q
PREMIUM-WAGYU = DRY AGED BEEF — = Entenschnekel Rumbsteak %
. Oliver Masch und PrTK i ° a
ganz besonderen Spezialitat: ,Japani- reifung”) ist eine traditi- ED BEEF ” Schmorbraten %)
sches Wagyu x Holstein Frisian®“-Fleisch vom onelle Handwerkskunst, bei DRY AG "o Rehrticken, ohne Knochen beste Beefsteakrouladen ﬁ
Hof Eggers in Nordfriesland. Diese groBartigen Zuschnitte der der das Fleisch am Knochen : Rehkeule Rouladen aus der Keule %
Kreuzung aus japanischer Edelrasse und den hier bei speziellen Bedingungen Frischlingskeule, ohne Knochen 2

Rinderrouladen, klassisch mit SoBe (gegart),

beheimateten regionalen Rindern zeichnen sich klchenfertig zubereitet

durch ihre markante Fettmaserung aus, welche es
in Geschmack und Konsistenz einzigartig machen.
Esist super saftig und unvergleichlich zart im Biss.

abhangt. Das Fleisch verliert
an Wasser, gewinnt an
Geschmack und wird beim
Garen ausgesprochen zart.
Im Loewe-Center reift Berg-
manns hochwertiger Rinder-
rucken fur alle drei Mérkte.

Wildschweinkeule

frischer Hirschkalbsricken
frischer Wildschweinriicken

frischer Hirschbraten, a. d. Keule, ohne Knochen Kabeljaufilet

Lammlachs (N2)
Lammifilet (N2)
Lammkrone

Seelachsfilet

Rotbarschfilet

Thunfisch

wBlack Tiger“-Garnelen, Languste oder Hummer*

Abgabe bis 13. Dezember
‘ \

.......................................................................

.......................................................................................................................................................

SONSTIGES, Z. B. BERGMANNS DRY AGED (EIGENE HERSTELLUNG), GEFULLTE BRATEN, Muscheln

~Spindler” ist einer der wenigen zertifizierten EU-Zerlegebetriebe, der Wild aus norddeutschen WIENER WURSTCHEN, RAUCHERLACHS USW ...
Waldern mit viel Erfahrung und Fachwissen bereits seit drei Generationen aufbereitet. Bei allen
Verarbeitungsschritten von Reh-, Rot-, Dam- und Schwarzwild wird auf hochste Qualitat geachtet.
Wildfleisch ist besonders aromatisch und hat viele Vorzlige: Es ist dank der Bewegung der
Tiere mager und zart, dank des Futters aus Eicheln und Kréutern - =
geschmacksintensiv und steckt voller guter Inhaltsstoffe. SPI_NDLEH_A )
N [P T s WD il e

FRISCH GEFISCHT

Norwegisches Lachsfilet

Wolfsbarsch (ganz)

Abgabe bis 9. Dezember
.

FRISCHFISCH/RAUCHERFISCH VON BENECKE AUS JELMSTORF k=i &0 iilog I
Forelle, Saibling, Karpfen (frisch)*

......................................................................................................

Matthias Schulze
und Marco Ihde

Forellen/-filets, Saibling/-filets (gerduchert)*

* nicht Gewiinschtes streichen

10




MiT
HER?Z

GENIEREN "“ 2

==
BAU<KHOF
Anzahl Bezeichnung BIOPARK Anzahl Bezeichnung
Grologischer Landbau ¥ 5 4
Bio-Pute, HKL A g E Bio-Festtagsbraten (Hahnchen ca. 2 kg) .
Bio-Hahnchen 2§ Bio-Hahnchen 8
© .
Bio-Hahnchenbrustfilet (2-Stlick-Packung) 2 S Bio-Hahnchenbrust N
< .
Bio-Putenoberkeule 2 Bio-Hahnchenbrust ,Supreme* 2
Bio-Hahnchenbrustfilet, 1er oder 2er* %
Bio-Hahnchenschenkel, 1er oder 2er* §
Bio-Rinderfilet Bio-Hahnchenfllgel (ideal fir Fond)
BiO-RUmpSteak » g * nicht GewUlinschtes streichen
e Qe
Bio-Huftsteak 2s
Bio-Beefsteakrouladen §> 8 g
Bio-Rinderbraten < 99' Bio-Rind, in Scheiben geschnitten %
N
Bio-Kalbsschnitzel Bio-Schwein, in Scheiben geschnitten A
@
2
e}
g 5
,Teppanyaki Cut" % Qa Bio-Rind, in Wiirfel geschnitten =l
- Q
Oberschale § - Bio-Schwein, in Warfeln geschnitten <

Bitte beachten Sie die oben genannte Abgabetermine und aktuellen Tagespreise!
Alle weiteren Wiinsche, wie z. B. Wiirstchen, Fondue-/Raclettefleisch, bitte bis zum 18. Dezember bestellen!

Bitte tragen Sie lhre Adresse und Telefonnummer vollstandig und in DRUCKBUCHSTABEN ein, damit wir bei eventuellen Rickfragen
mit Ihnen Kontakt aufnehmen kénnen.

Abholtag:
Name
O 23. Dezember von 8 bis 20 Uhr
StraBe, Nr. O 24. Dezember von 7 bis 12 Uhr
PLZ, Ort
Die von Ihnen angegebenen Daten werden nur zum Zwecke
Tolefon der Bestellung gespeichert, genutzt und im Anschluss geléscht.
Datenschutzrechtliche Informationen nach Art. 13 EU-DSGVO konnen Sie gerne
Unterschrift bei der Marktleitung erfragen oder dem Informationsordner entnehmen.

Aktiv Markt M. Bergmann e. K. im Loewe-Center in Liineburg ® Wulf-Werum-Str. 2  Tel. 0 41 31 /22 36 72
V. Bergmann Lebensmittelvertriebs GmbH Aktiv Markt in Adendorf e Von-Stauffenberg-Str. 1a ® Tel. 0 41 31 /18 01 40 .
Bergmann Lebensmittelvertriebs GmbH Neukauf Saline in Lineburg e Stlfmeisterstr. 3 e Tel. 041 31/74950 ir ' Lebensmittel.

© © EDEKA Bergmann
www.edeka-bergmann.de



